19:00 h. / CONFERENCIA DE CLAUSURA
Modera: Josefa Rodriguez Araujo

Directora de Enfermeria. Area Sanitaria de Ourense, Verin e o Barco de Valdeorras.

A tua actitude é decision tua, a que lle prestas atencion na tua vida?

Dr. Jose Manuel Parraga Sanchez

Doctor en Psicologia e enfermeiro. Universidade de Extremadura.

Ricardo Parraga Delgado
Fisioterapueta.

19:45 h. / ENTREGA DE PREMIOS

Clausura das Xornadas
Actuacion musical: Coro Repenica
Directora: Marta Bravo

COMITES:

Presidenta:
Josefa Rodriguez Araujo

Diego Rivera Camba Laura Vila Ferreiro
M? Jesus Fernandez Cotado Beatriz Rodriguez Collazo

José Luis Lopez Gutierrez Antonio Zapata Buide
Maria José Menor Rodriguez Ruben Iglesias Garcia
Emilio Rodriguez Magide Maria Gloria Garcia Freire

Cristian Vispo Lopez Carmen M.? Aldemira Arias
M.? Montserrat Seijas Rguez. Mercedes Tourino Santos

Nuria Martinez Blanco Francisco Devesa Penin

Maria Rodriguez Alvarez Rebeca M. Godmez Espinosa

Ana M.? Gémez Gémez
Veronica Civeira Pérez

M? Carmen Santos Rodriguez
Esther Pérez Alvarez

Miriam Vazquez Campo
Maria del Mar Alvarez Paradela
M? Soledad Ceballos Ogando
M? Milagros Fernandez Varela
Jose Manuel Alvarez Pena
Ana Belén Rodriguez Feijoo
Anxela Soto Rodriguez

Navor Pereira Losada

Victoria Pérez Lopez
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Ourense/14-15 maio/2025

Integrando
ciencia e humanidade

LUGAR: SALON MARIE CURIE

Edificio Politecnico. Campus de Ourense




XOVES 15 DE MAIO 2025 / SESION DE MANA

9:00 h./ Entrega de documentacion

9:30 h./ Inauguracion das xornadas.

10:00 h./ CONFERENCIA INAUGURAL

Marco estratéxico dos coidados de
saude: retos e futuro.

Dra. Paloma Calleja Toledano.
Coordinadora del Comité de Cuidados. Minis-
terio de Sanidad.

Modera: Dra. Miriam Vazquez Campo
Supervisora Calidad da Area Sanitaria

10:30 h./ MESA REDONDA

Promocion e prevencion: creando
sinerxias

Modera: Veronica Civeira Péerez
Subdirectora de enfermaria de Atencion
Primaria.

Nutricion: prevencion en cada bocado
Maria Pinon Vila

GCraduada en Nutricion Humana e Dietéetica.
L icenciada en Farmacia. C. S. de O Couto.

YAM: xuventude consciente da saude
mental

Cristina Perez Hermida
Terapeuta Ocupacional. Colaboradora
programa Youth Aware of Mental Health.

Karla A. Caballero Bello

Enfermeira Especialista en Saude Mental.
Hospital Universitario de Ourense.

Eps na infancia e adolescencia:
unha inversion de futuro

Vanessa Santana Otero

Enfermeira especialista en pediatria. Centro
de Saude O Carballifio

Beatriz Blanco Salgado
EFeC Centro Saude de O Carballino. Referente
de saqude comunitaria do SAP O Carballino

Laura Vila Ferreiro
Enfermeira especialista en Enfermeria Obsteé-
trico-Xinecoloxica. Centro Saude Valle-Inclan

A importancia da orientacién comunita-
ria de atencion primaria baseada nos
plans de saude local (escolas de saude).

Gemma Rodriguez Alvarez
EFeC Centro de Saude de O Barco. Referente de
Saude comunitaria do SAP de O Barco

Lucia Bruquet Costa

EFeC Centro Saude de Chandrexa de Queixa.
Referente de saudecomunitaria do SAP de
Castro Caldelas

A vacinacion como base da prevencion

Susana Miras Carballal

Enfermeira. Xefa de servicio de control e preven-
cion de enfermidades trasmisibles da Direccion
Xeral de Saude Publica

11:30 h./ Pausa- café. Defensa de Péster

Modera: M® Jesus Fernandez Cotado

Subdirectora de Enfermeria Hospital Publico de
Verin.

12:00 h./ Comunicaciéns libres

Modera: Ana M? Gomez Gomez

Subdirectora de Enfermeria Hospital Universita-
rio de Qurense.

13:00 h./ MESA REDONDA

Innovacion e dixitalizacion na nova era
do coidado.

Modera: José Luis Lopez Gutiérrez
Subdirector de humanizacion, calidade e
atencion @ cidadania da Area Sanitaria.

Tratamento de feridas crénicas
mediante intelixencia artificial.

Ana Garcia Fernandez.

Subdirectora Enfermeria Hospital Pontevedra.
Miembro equipo proxecto europeo Icarewounds.

O rol do teleseguimento na xestion das
enfermidades crénicas.

Cristian Vispo Lopez

Enfermeiro. Coordinador atencion a cronicidade
da Area Sanitaria.

Redes sociais e divulgacion sanitaria.
Ponente: Belinda Insua Fuentes

Enfermeira Especialista en Saude Mental. Creadora
de contido e divulgacion sanitaria en redes sociais

Que fan eses frikis con eses cacharros?

Novas tecnoloxias e investigacion en
emerxencias.

Dr. Felipe Fernandez Méndez

Profesor EUE de Pontevedra.

Fundador Simulation Training.

Desafios éticos no eido da intelixencia
artificial.
Dr. Angel Alfredo Martinez Queés

Doutor en dereito e enfermeiro. Director da Revista
Etica dos coidados. Vicepresidente da Academia de

Enfermeria de Galicia.

14:00 a 16:00 h./ Pausa-comida

XOVES 15 DE MAIO 2025 / SESION DE TARDE

16:00 h./ Comunicaciéns libres

Modera: M® Carmen Santos Rodriguez
Subdirectora Enfermeria. Hospital Publico de
Valdeorras.

17:00 h./ Pausa-café

17:30 h./ MESA REDONDA

A fortaleza do coidado: humanizacion

e ciencia.

Modera: Diego Rivera Camba
Subdirector Enfermeria. Hospital Universitario
de Ourense.

A voz do paciente e o papel das
asociacions

Laura Quintas Lorenzo
Presidenta da Comision Sociosanitaria de

COCAMI

Dificultades da alimentacién na
infancia desde a atencion tempera

Vanesa Sanchez Ucha
Terapeuta Ocupacional e Psicologa.

Belén Ferro Gomez
Logopeda Atencion Tempera.
Hospital Universitario de Ourense.

Manexo da dor dende fisioterapia
Ivan Prada Gonzalez
Fisioterapeuta Hospital de Pifor.

A revolucion enfermeira.

D® Elvira Cobas Couto

Enfermeira especialista en Enfermeria Comuni-
taria. Profesora titular Universidade de A Coruna.

Consultora e coach de emprendedores.

Atencioén a perda xestacional

Maria Soledad de Diego Suarez
Enfermeira especialista en Enfermeria Obstétri-
co-Xinecoloxica. Hospital Universitario Qurense.

Coidando ao paciente inmobilizado e &
persoa coidadora: un compromiso co
coidado e o benestar”

Navor Pereira Losada

Enfermeiro do Equipo de Soporte de Atencion
Domiciliaria.

Ana Rodriguez Fernandez

Traballadora Social Atencion Primaria.

Xestionar o capital humano: coidar ao
que coida

Inés Garrido Gonzalez

Directora de Recursos Humanos. Area Sanitaria
de Ourense, Verin e o Barco de Valdeorras.
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