PRIMEROS AUXILIOS INSTRUCCIONES DE USO DE LOS EXTINTORES

UniversidagaVigo
MEDIDAS DE
EMERGENCIA

NO SE DEBE... SE DEBE...

+ Mover a la victima sin conocer

las lesiones que padece.
Dar de beber agua al

. . ¢ Tranquilizar y dar confianza a los
lesionado (esta

NORMAS GENERALES
*

contraindicado para heridas RS,
de cabeza, cuello, torax y 1.- Tomar el extintor de su ubicacion y dejarlo sobre el suelo en - o
abdomen) osicion vertical Para llamadas al exterior '\
P . ) ) . . marque primero el “0” g\
2.- Quitar el pasador de seguridad tirando de la anilla.
< 3.- Presionar la palanca de la cabeza del extintor realizando una CONSERJERIA 986 812 100
[*48 ¢ Poner cremas, pomadas, ) - pequefia descarga de comprobacién
8 sprays. . Alrlejar a la victima de la fuente de = : .
calor. =
=90 ¢ Romper las ampollas que se . { 51 \A
E forman. 3 gzh;;: :gui grigzgossamente sobre 2 : /(71 ‘ BOMBEROS 080
= ¢ Administrar nada por via oral. g : . iy A — 1"2
L : gi.{ Tad)
< ] o N p 2 v m
=8 ¢ Desinfectarla con productos + Mantenerla limoi . S— !Eé AMBULANCIA 061
@ iritantes (alcohol, yodo). anteneria impra. 4.- Acercarse con prudencia al | 5.- Dirigir el chorro a la base de
I fuego para evitar el rebufo de | las llamas con movimiento de
+ Lavarla parte del cuerpo las llamas dejando entre 2'y 4 | barrido. Aproximarse despacio + CENTRO 086 813 451
5 amputada con solucién salina metros de distancia. al fuego hasta un metro. = ASISTENCIAL
O estéril. ]
@8 ¢ Congelar ni sumergiren agua | ¢ Envolverla en una gasa el
'5 la parte amputada. colocandola dentro de una bolsa POLICIA 092
o de plastico. -
<§( + Transportar la parte amputada en 1 p
un contenedor frio. TELEFONO DE 112
NASAL EMERGENCIAS
¢ Echarla cabeza hacia atras. | NASAL
+ Acostar al accidentado. 4 Inclinar la cabeza hacia delante
tapando los orificios nasales con _ o )
0iDo _ los dedos. Comunicacion de la emergencia.
S0 ¢ Taponar. olpo _ _ Si el extintor es de polvo, el | Si el extintor es de CO2, no Especificar despacio y con voz muy clara:
5 ¢ (Tpaaprzrqyuzu:(;liﬁtfgr; ::2 x?ndaje agente extintor sale con mucha | tocar la boquilla ya que existe 1 QUIEN LLAMA? Normb | c
p ; ; . ? Nombre completo y Cargo.
é SR suciedad). presion, por Ip que hay que pellgrg,de quemaduras por frio. > iDONDE ES LA EMERGENCIX? Id)tlantifigacién
%: + Aplicar un toriquete (salvo | EXTERNAS sujetar la boquilla fuertemente. Tamplgn se produce del lugar,
E casos extremos). . g\stlgﬁrh(;osr:;p(;ﬁ%r; g:rllaun aposito electricidad estatica 3. ¢(QUE ESTA SUCEDIENDO? Motivo de la
T i . L . . . llamada: incendio, explosion, accidente
232?;2:3(')33‘;1‘:]"0::9%22‘;”:: Mantener el extintor en posicion vertical. No invertirlo. personal, etc. P
+ Acumular apositos sobre la herida La carga de un extintor de 6 kg puede durar entre 8 y 10 4. ;CUAL ES LA SITUACION ACTUAL?
sin retirar los ya empapados, segundos y la de uno de 10-12 kg de 14 a 16 segundos. Personas implicadas y heridos, acciones
manteniendo la presion NO LO DESPERDICIE. emprendidas, etc.
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INCENDIO

Q

TIMBRE
DE ALARMA

AVISE INMEDIATAMENTE AL
PERSONAL DE LA
UNIVERSIDAD Y/O ACCIONE
EL PULSADOR DE
EMERGENCIA MAS CERCANO

AVISE A CONSERJERIA

TELEFONO: 986 81 21 00
O DIRIJASE EN PERSONA

SI TIENE CONOCIMIENTOS
ATAQUE EL FUEGO CON
EXTINTORES O BOCAS DE
INCENDIO EQUIPADAS

NO UTILICE EL ASCENSOR

Sl ESTA RODEADO DE HUMO,
AGACHESE, YA QUE EL AIRE
PURO ESTA A RAS DE SUELO

Avisa

PROTEJA LA ZONA PARA QUE
UD Y EL ACCIDENTADO ESTEN
SEGUROS

DE LA ALARMA Y/O AVISE DEL
ACCIDENTE A CONSERJERIA

TELEFONO: 986 81 21 00

SOCORRA AL ACCIDENTADO

EN CASO DE FRACTURA,
EVITE MOVERLO

MANTENGALO ABRIGADO

SALIDA

SALIDA DE
EMERGENCIA

-7}
EVACUACION

AL OIR LA SENAL DE ALARMA
MANTENGA LA CALMA Y ESTE
PENDIENTE DE LA EVOLUCION
DE LA EMERGENCIA

AL OIR LA SENAL DE
EVACUACION (SIRENA EN
CONTINUO) DEJE LO QUE
ESTA HACIENDO Y DIRIJASE
HACIA LA SALIDA DE
EMERGENCIA MAS CERCANA.

B

SALIDA DE
EMERGENCIA

CAMINE CON CALMA

NO CIRCULE EN SENTIDO
CONTRARIO AL QUE MARCA
LA SENALIZACION.

AL SALIR DIRIJASE AL PUNTO DE REUNION

AMBULANCIA
TELEFONO : 061

TELEFONO
OURENSE 988 385 500
PONTEVEDRA 986 000 000
VIGO 986 811111

HOSPITAL

PUNTO DE
REUNION






