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MEMORIA 2018 

Servizo de Prevención de Riscos Laborais 
 

Nesta memoria se recolle unha análise e recompilación de todas as actividades que en materia 
preventiva realizou e/ou coordinou o Servizo de Prevención de Riscos Laborais (SPRL) da 
Universidade de Vigo. 

Moitas das actividades que se presentan precisaron para a súa realización da coordinación do 
servizo de prevención propio (SPP), o servizo de prevención alleo (SPA) “Norprevención SL” e a 
Mutua Colaboradora coa Seguridade Social FREMAP. 

 

 ACTIVIDADES DO SERVIZO DE PREVENCIÓN 

1. AVALIACIÓNS DE RISCOS 

2. INSPECCIÓNS, COMPROBACIÓNS E INFORMES 

3. INVESTIGACIÓN DE ACCIDENTES 

4. FORMACIÓN 

5. COORDINACIÓN DE ACTIVIDADES EMPRESARIAIS 

6. PLANES DE AUTOPROTECIÓN 

7. VIXILANCIA DA SAÚDE 

8. XESTIÓN DE CAIXAS DE URXENCIAS 

9. XESTIÓN DE EQUIPOS DE PROTECCIÓN INDIVIDUAL 
 
 

1. AVALIACIÓNS DE RISCOS 
 

A través das avaliacións iniciais de riscos procédese á identificación, con carácter xeral, dos riscos 
laborais presentes nos postos de traballo para poder eliminalos, ou no caso de non ser isto 
posible, proceder á súa valoración e á adopción de medidas de prevención e protección necesarias. 
Inclúense neste apartado estudos hixiénicos, ergonómicos e de seguridade. 

 
Centro Campus Tipo 

E.E.Industrial (cidade Vigo Avaliación inicial 
M.T.I. (en proceso) Vigo Avaliación inicial 
E.E. Forestal  Pontevedra Revisión da avaliación 
Edf. Olga Gallego Domínguez (en proceso) Ourense 

 
Avaliación inicial 

Edf. Concepción Ramón Amat (en proceso) Ourense Avaliación inicial 
Biblioteca Universitaria (en proceso) Ourense Avaliación inicial 
Pavillón Universitario (en proceso) Ourense Avaliación inicial 
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2. INSPECCIÓNS, COMPROBACIÓNS E INFORMES 
 

Neste período emitíronse diversos informes sobre condicións de traballo froito de inspeccións e 
comprobacións das condicións de seguridade e saúde realizadas polo SPRL. Neste apartado non se 
inclúen os informes de accidente 

En total realizáronse 56 informes (46 Vigo, 5 Ourense, 5 Pontevedra) 

 
Centro/Servizo Informes Centro/Servizo Informes 

Biblioteca Central 2 F CC Xurídicas 1 
Biblioteca Torrecedeira 1 F Económicas 3 
CACTI-CINBIO 7 F Filoloxía e Tradución 5 
ECIMAT 3 MTI 2 
Edf Ciencias Experimentais 3 Servizo Deportes 1 
Edf Ernestina Otero (Antiga Reitoría) 2 Outros 2 
Edf Exería (xerencia antiga) 2 Edf Campus da Auga 2 
Edf Filomena Dato (Antigo Anexo 

 
2 F Ciencias 1 

Edf Miralles 3 F Historia 2 
E Enxeñaría Industrial 4 Casa das Campás 1 
E Enxeñaría de Minas e Enerxía 1 F Belas Artes 1 
E Enxeñaría Telecomunicación 2 F Ciencias Sociais 3 

 
 

3.  INVESTIGACIÓN DE ACCIDENTES 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Campus 2018 
Ourense 2 
Pontevedra 2 
Vigo 22 

Total 26 

Segundo lugar 2018 
In Itinere 7 
Centro de traballo 19 

Total 26 

Segundo baixa 2018 
Sen baixa 19 
Con baixa 7 

Total 26 
Colectivo 2018 

Investigadores 12 
PAS 11 
PDI 2 
Bolseira 1 

Total 26 

Sexo 2018 
Muller 7 
Home 19 

Total 26 

Segundo o Risco 
010 Caída de persoas a distinto nivel 1 130 Sobreesforzos 2 
020 Caída de persoas ao mesmo nivel 8 180 Contacto con sustancias 

   
2 

070 Choques contra obxectos inmóbiles 1 200 Explosións 1 
080 Choques contra obxectos móbiles 5 211 Incendios. Factores de inicio 1 
090 Golpes/cortes por obxectos ou ferram. 1 220 Acc. causados por seres vivos 1 
100 Proxección de fragmentos ou partículas 1 000 Afonía 1 
110 Atrapamento por ou entre obxectos 1   
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4. FORMACIÓN 
 

En cumprimento da Lei de prevención de riscos laborais, Lei 31/1995 do 8 de novembro, e en 
concreto do seu artigo 19 “Formación dos traballadores”, o SPRL durante ano 2017 organizou, 
impartiu e coordinou os cursos en materia de prevención de riscos que a continuación se detallan: 
 

Entidade Cursos Edicións Horas totais Asistentes 
Servizo Prevención Propio 2 44 73 1431 
Servizo Prevención Alleo 6 17 72 176 
Externo (Seganosa) 3 9 38 188 
Externo (FREMAP) 5 6 14 163 
Externo (061) 1 5 25 37 

Total 17 81 222 1995 
 

Modalidade Cursos Edicións Horas totais Asistentes 
Presencial (Vigo) 11 65 157,5 1703 
Presencial (Ourense) 2 2 4 14 
Videoconferencia (tres campus) 3 11 27,5 272 
On-line 3 3 33 6 

Total 19 81 222 1995 
 

Destinatarios/as Cursos Edicións Horas totais Asistentes 
Alumnos/as e Persoal de empresas externas 1 13 6,5 791 
PDI e PAS 13 56 160 1005 
PDI,  PAS e investigadores 4 12 55,5 199 

Total 18 81 222 1995 
 

Cursos Edicións Horas totais Asistentes 
Alarma e evacuación. 4 16 100 
Almacenamento de produtos químicos 1 3 62 
Campaña de prevención de lesións musculoesqueléticas 3 6 31 
Curso en prevención de riscos laborais 1 3 1 
Curso teórico de formación inicial de prevención de riscos laborais 
para novas incorporación 

9 22,5 193 

Desfibrilación externa semiautomática 5 25 37 
Estrés e benestar psicoemocional 2 4 49 
Formación de equipos de emerxencia 35 50,5 1238 
Liderado en seguridade e saúde 1 2 17 
Loita contra incendios 4 16 80 
Prevención do sobreesforzo vocal, coidados no uso profesional da 
voz 

1 2 16 

Primeiros auxilios 7 25 111 
Reforzo campaña de prevención de lesións musculoesqueléticas 4 8 28 
Selección e uso de EPI’s en laboratorios 1 3 19 
Traballos en altura (Servizo de Prevención Alleo) 1 12 2 
Traballos en altura (SEGANOSA) 1 6 8 
Traballos en altura, risco eléctrico e espazos confinados 1 18 3 

Total 81 222 1995 
  



Servizo de Prevención de Riscos Laborais 

 

 

5. COORDINACIÓN DE ACTIVIDADES EMPRESARIAIS 
 

Nos centros da Universidade de Vigo desenvolven a súa actividade profesional traballadores e 
traballadoras pertencentes a empresas alleas, po lo  que  é necesario coordinar as actividades de xeito 
que non xeren riscos para a seguridade e saúde nos centros ou lugares de traballo nos que exista 
concorrencia de actividades empresariais. 

 
Actuacións con empresas novas 2018 

Mantemento 5 
 Obra 55 

Proxecto de investigación 8 
Servizo 17 
Subministro 23 
Subcontratas 1 

Total 109 
 

Actuacións con empresas xa rexistradas  
Total 173 

 

6. PLANES DE AUTOPROTECCIÓN 
 

Implantación e revisión de planes de autoprotección en aplicación do artigo 20 da Lei 31/1995, de 8 
de novembro, de Prevención de Riscos Laborais 
 

Planes de autoprotección 
Centro Campus 

Fac. de Ciencias Xurídicas e do Traballo Vigo 
E.E. Industrial (cidade) Vigo 
E.E. Empresariais (en proceso) Vigo 
MTI (en proceso) Vigo 
Edificio de Fundición (en proceso) Vigo 
Reitoría (en proceso) Vigo 
Edificio de Ciencias Experimentais Vigo 
Pabillón de Deportes Vigo 
Edificio Manuel Vicente Risco Ourense 
E.E. Forestais Pontevedra 
 

Simulacros 
Centro Campus 

Fac. de Filoloxía e Tradución Vigo 
Edificio de Ciencias Experimentais Vigo 
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7.  VIXILANCIA DA SAÚDE 

 
O Real Decreto 39/1997 artigo 37.3.b, indica que en materia de vixilancia da saúde, a actividade 
sanitaria deberá abranguer: 

- Incorporación de novos traballadores/as, ou con novos riscos. 
- Reincorporación de traballadores/as despois dunha baixa prolongada. 
- Vixilancia da saúde a intervalos periódicos. 

 
Incorporación de novos traballadores. 

Campus Notificacións Autorizan RM Non autorizan 
Ourense 35 21 14 
Vigo 161 85 76 
Pontevedra 15 8 7 

Total 211 114 97 
 
Lactación natural. Dúas traballadoras con revisión da avaliación do posto de traballo (1 apta e 1 apta 
con limitacións). 

Situación de embarazo. Recepción de notificacións e traslado ao servizo médico. 

Campus Notificacións Apta Apta con limitacións Non apta 
Ourense 3 1 2  
Vigo 6 1 4 1 
Pontevedra 1   1 

Total 10 2 6 2 
 

Notificacións de baixas superiores a 60 días recibidas no SPRL. 

Campus Notificacións Autorizan RM Non respostan 
Ourense 0   
Vigo 1  1 
Pontevedra 1 1  

Total 2 1 1 
 

Recoñecementos médicos realizados. 

Lugar Periódico Inicial Ausencia 
prolongada 

Outros Total 

Lagoas Marcosende 567 85 0 12 664 
Vigo (cidade) 46 10 0 2 58 
Ourense 122 19 0 1 142 
Pontevedra 59 6 1 1 67 

Total 794 120 1 16 931 
 

Adaptacións. 

Se o resultado do recoñecemento é “Non apto”, ou “Apto con limitacións” o servizo de prevención remite 
a xerencia un informe coa proposta de adaptación ou necesidade de cambio de posto de traballo. No 
ano 2017 se realizaron 22 adaptacións (Ourense 1, Pontevedra 2, Vigo 19). 
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8.  XESTIÓN DE CAIXAS DE URXENCIAS 
 

As caixas de urxencias e a dotación de material de urxencias é subministrado á Universidade pola 
Mutua Colaboradora coa Seguridade Social FREMAP. 

O Servizo de Prevención da Universidade recibe o material da Mutua e encargase de atender as 
peticións de novas caixas ou reposición de material. 

- Novas caixas de urxencias  5 

- Reposición de contidos  28 
 

9. XESTIÓN DE EQUIPOS DE PROTECCIÓN INDIVIDUAL 
 
No ano 2018 xestionáronse 37 solicitudes de EPIs (Equipos de protección individual) 
 

Centro EPIs Centro EPIs 
CACTI-CINBIO 7 Xardinería Vigo 2 
ECIMAT 3 EE Forestal 1 
Edificio Ciencias Experimentais 6 Fac. de Belas Artes 6 
EE Industrial (campus) 2 Fac.CC Sociais e da Comunicación 1 
EE Industrial (cidade) 1 CACTI Ourense 1 
EE Telecomunicación 1 Edificio Xurídico-Empresarial 2 
Fac. de Económicas e Empresariais 1 EE Aeronáutica e do Espazo 1 
Fac. de Filoloxía e Tradución 2   
 
10. OUTRAS ACTIVIDADES 

 
- Titoría das prácticas do voluntariado da Universidade de Vigo. 
- Participación nos programas formativos da Mutua Colaboradora coa Seguridade Social 

FREMAP. 
- Solicitude do BONUS. 
- Charla informativa sobre os riscos no traballo con produtos químicos dirixida ao alumnado do 

Máster en Investigación Química e Química Industrial e ao alumnado de 4º curso da 
Facultade de Química da Universidade de Vigo. 

- Colaboración coa Fundación Integra, titorizando as prácticas de persoas con diversidade 
funcional. 

- Colaboración co SERGAS na organización dos “Talleres do día Europeo da RCP”. 
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