
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Memoria Xustificación Económica do Máster Universitario en 
Ciencia do Exercicio, Preparación Física e Readaptación 

Deportiva.  
 

 
 
 

  
 
  

  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



1. Persoal Académico 
1.1 PDI da titulación 
 
TÁBOA 1.1: 
Proposta de cadro de PDI para a titulación (incluíndo profesorado externo, se é o caso) 

Universidade Categoría Total % Doutores % Horas % 
Vigo Catedrático Universidade 5,56% 100% 9,26 % 
Vigo Titular Universidade 13,89% 100% 17,59 % 
Vigo Contratado Doutor 8,33% 100% 8,33 % 
Vigo Contratada Doutora 

Interina 
5,56% 100% 5,56 % 

Vigo Asociado 8,33% 100% 3,70 % 
Vigo Interino de substitución 2,78% 100% 1,85 %  
     
A Coruña Catedrático Universidade 2,78% 100% 5,56 % 
A Coruña Titular Universidade 36,11% 100% 38,89 %  
A Coruña Asociado 2,78% 100% 1,87% 
Sen vinculación Especialistas de 

recoñecido prestixio 
13,89% 40% 7,41%  

 

 
TÁBOA 1.2  

Cadro de profesorado dispoñible 

 
Univers. 

Categ. 
académica 

No 
Vinculación 

coa univ. 

Dedicación o 
título Nº de 

Doutores 
Nº de 

Quinquenios 
Nº de 

Sexenios 
Total  Parcial 

Vigo Catedrático 
Universidade 

2 Permanente X  2 8 7 

Vigo Titular 
Universidade 

5 Permanente X  5 11 7 

Vigo Contratado 
Doutor 

3 Permanente X  3 9 6 

Vigo Contratada 
doctora interina 

2 Temporal  X 2 1 2 

Vigo Asociado 3 Temporal  X 3 -- -- 
Vigo Interino de 

substitución 
1 Temporal  X 1 -- -- 

         
A Coruña Catedrático 

Universidade 
1 Permanente X  1 6 4 

A Coruña Titular 
Universidade 

13 Permanente X  13 48 14 

A Coruña Asociado 1 Temporal  X 1 -- -- 

 
 
 



 
TÁBOA 1.1: 

Cadro de novo profesorado necesario 

Universidade Categoría Total 
% 

Doutores % Horas % 

Sen vinculación Readaptador y reeducador físico-deportivo en fútbol 
profesional: RC Deportivo La Coruña, Real Madrid, 
Manchester United; CHelsea; Roma A.C.. Director técnico 
Máster RFEF 

2,78 % 100 % 1,5% 

Sen vinculación Especialista en Cirugía Ortopédica y Traumatología. Head 
Sports Traumatology en R.C.Deportivo de La Coruña 
(fútbol) . Director Médico Instituto Arriaza. Deportistas de 
élite. Médico de la Federación Mundial de Karate 

2,78 % 100% 1,5% 

Sen vinculación Especialista en Traumatología y Cirugía Ortopédica. 
Primer premio de la Sociedad Española de cirugía 
ortopédica y traumatología (2018). Especialista en 
lesiones deportivas 

2,78 % -- 1,5% 

Sen vinculación Jefe de la Unidad de Rehabilitación Cardiaca del hospital 
Montecelo de Pontevedra. 
Jefe de los servicios médicos de diversos equipos ciclistas 
participantes en la Copa de España elite-sub-23 

2,78 % --- 1,5% 

Sen vinculación Jefe de Equipo para el Departamento de Rehabilitación 
Cardíaca de Fisiología del Ejercicio y Rehabilitación. 
Heart Hospital. Hamad Medical Corporation. (Doha, 
Qatar) 
 

2,78 % --- 1,5% 

 

 
 

1.2 Outros recursos humanos 
 

Outros recursos humanos dispoñibles (PAS: Secretaría, Conserxería, Biblioteca, etc…) 

Categoría 
Experiencia 
en el posto 

(años) 

Tipo de 
vinculación 

con la 
universidade 

Dedicación 
Antigüidade 

na 
universidade 

UNIVERSIDADE DE VIGO  Permanente Total  
Secretaria do Decanato  Permanente Total  
Asuntos Xerais (4 persoas)  Permanente Total  
Técnico Instalacións Deportivas  Permanente Total  
Atención ao estudantado de grao (3 persoas)  Permanente Total  

Atención ao estudantado de máster e 
doutoramento (3 persoas) 

 Permanente Total  

Xestión de centros e departamentos (5 persoas)  Permanente Total  

Asuntos económicos (3 persoas)  Permanente Total  

Administradora de Campus  Permanente Total  

     
UNIVERSIDADE DE A CORUÑA     

Secretaria do Decanato  Permanente Total  

Administradora  Permanente Total  

Xefa Negociado Organización Académica  Permanente Total  

Organización  Académica (2 persoas)  Permanente Total  

Secretaria Administrativa (UADI)  Permanente Total  



Xefe Negociado Asuntos Económicos  Permanente Total  

Persoal de Conserxaría (7 persoas)  Permanente Total  

Directora biblioteca  Permanente Total  

Bibliotecaria  Permanente Total  

Auxiliar de biblioteca (2 persoas)  Permanente Total  

Auxiliares de servicio (2 persoas)  Permanente Total  

Técnico de salvamento acuático (2 persoas)  Permanente Total  

 

2 Recursos materiais e servizos 
 

2.1 Espazos dispoñibles 
Facultade de Ciencias da Educación e do Deporte 

TIPOLOXÍA DE ESPAZOS E DOTACIÓN DE INFRAESTRUCTURAS DE DOCENCIA-APRENDIZAXE 

AULA – TIPO XX 

DESCRIPCIÓN 
XENÉRICA 

USO HABITUAL CAPACIDADE 

Aula de capacidade 
pequena. O estudantado 
permanece sentado. O 

mobiliario é de cadeira de 
distribución e organización 

variable. 

Clases maxistrais a grupos medios e pequenos. 
Exames e outras probas escritas e orais. 

Presentacións por parte do estudantado. Seminarios 
e obradoiros. Proxeccións. Traballos en grupo. 

20 estudantes 

DENOMINACIÓN DO ESPACIO E 
DOTACIÓN (AULA) 

Equipos informáticos de proxección analóxica e dixital para presentacións 
multimedia. Conexión a Internet. Outros medios para a docencia. 

Aulas dotadas de cadeiras individuais con pala de escritura. 

Equipo de videoconfencia 

Ximnasio 

Espazo de 25x14m dotado de diferentes materiais vinculados á educación 
física e o deporte (tapiz de Ximnasia, equipamentos de actividades 
ximnasticas. raquetas de bádminton, balóns de diferentes colores e 
tamaños, …). 
Dispón de megafonía sen fíos. 
Dispón de paredes con illamento acústico e espellos. 

Tatami 

Espazo de 20x14m dotado de chan acolchado e material deportivo de 
anclaxe vertical (aneis, escada horizontal, …). 
Dispón de megafonía sen fíos. 
Dispón de paredes con illamento acústico e espellos. 

Pista de Atletismo  

Recta cuberta de 120m de lonxitude de 4 calles con zona de saltos e 
lanzamentos ubicada no Centro formativo. 
Pista de atletismo de 400m ao aire libre de corda ubicada no Centro Galego 
de Tecnificación Deportiva. Instalación que se emprega grazas aos acordos 
de colaboración da Universidade de Vigo e a Dirección Xeral para o Deporte 
(Xunta de Galicia). 
Dotadas ambas instalacións de pavimento de atletismo de última xeración. 

Pavillón deportivo 

Instalación deportiva polivalente de 45x25m con porterías, canastas e fosos 
de voleibol, que permite a través da ubicación de duas cortinas separadores 
dividir o espazo en tres partes iguais con canchas de voleibol, mini balonman 
e baloncesto. 
Dispón de megafonía sen fíos. 

Rocódromo 
Situado nun lateral do pavillón cunha dimensión de 6 metros de largo por 8 
metros de alto, con diferentes niveis de dificultade. 

Piscina 

Instalación acuática cuberta de 25 metros de lonxitude por 10 metros de 
ancho de 6 calles, ubicada no Centro Galego de Tecnificación Deportiva. 
Instalación que se emprega grazas aos acordos de colaboración da 
Universidade de Vigo e a Dirección Xeral para o Deporte (Xunta de Galicia). 



Campo de fútbol de herba sintética 
Instalación deportiva ubicada ao aire libre e no Campus Universitario, de 
dimensións 105×70 m. Instalación que se emprega grazas aos convenios de 
colaboración na Universidade de Vigo e o Concello de Pontevedra. 

Sala de musculación 

Instalación deportiva de 80 m2, que contén diferentes aparatos de 
musculación orientados ao desenvolvemento dos diferentes grupos 
musculares. Presenta tamén maquinas de adestramento específicas dos 
deportes (natación, remo, etc.). 

 
Facultade de Ciencias do Deporte e da Educación Física  
http://inefg.udc.es/index.php/instalaciones/aulas 
http://inefg.udc.es/index.php/instalaciones/espacios-docente-fisico-deportivos 
http://inefg.udc.es/index.php/instalaciones/laboratorios  
 
2.2 Novos espazos necesarios 
 

TIPOLOXÍA DE ESPAZOS E DOTACIÓN DE INFRAESTRUCTURAS DE DOCENCIA-APRENDIZAXE 
Tipo de espazo 

DESCRIPCIÓN XENÉRICA USO HABITUAL CAPACIDADE 

Sala de fitness e kinesioloxía 
(xa en fase de construcción) 
 

Docencia e investigación. Materias de adestramento 
deportivo, kinesioloxía, fisioloxia do exercicio, 
biomecanica, actividades de fitness, etc. 

Grupos B do grao en 
CCAFyD (20-25) 

Denominación do espazo e dotación material 

Instalación deportiva de 160 m2, que contén diferentes equipamentos 
orientados ao desenvolvemento do sistema neuromuscular dos deportistas 
de rendemento, poboación en xeral, do usuarios con patoloxías 
(dinamómetro funcional, poleas, Peso libre) y cardiovascular (Cinta). 
Presenta tamén maquinas de adestramento específicas dos deportes 
(natación, remo, etc.). 

 

  
2.3 Novos equipamentos necesarios 
 

NOVO EQUIPAMENTO 

DENOMINACIÓN E 
NÚMERO DE UNIDADES 

DESCRIPCIÓN XENÉRICA CUSTE APROXIMADO 

Complementar analizador de 
gases, Sistema de registro de 
variables neurofisiológicas. 

Equipos con accesibles y manejables en la docencia, 
validados  para análisis de los efectos del ejercicio 

físico 
15.000 euros 

  
 

 

http://inefg.udc.es/index.php/instalaciones/aulas
http://inefg.udc.es/index.php/instalaciones/espacios-docente-fisico-deportivos
http://inefg.udc.es/index.php/instalaciones/laboratorios
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