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ANEXO I 
PROPOSTA DE PROXECTOS DE INVESTIGACIÓN STEMbach 

 

Coordinación STEMbach na Facultade/Escola UVigo: 

Nome: Emilio Rolán Álvarez 

Enderezo electrónico: rolan@uvigo.es Teléfono: 986812578 

Dirección do proxecto Uvigo: 

Nome: Cristina Velasco Rubial 

Enderezo electrónico: cvrubial@uvigo.gal Teléfono: 986812564 

Co-dirección do proxecto UVigo: 

Nome: Mª Cristina Fernández Maestú 

Enderezo electrónico:  mariacristina.fernandez@uvigo.gal 

Bienio 2026-2028 

Número de participantes (máx. 4) 4 
NOTA: Os custos derivados da execución deste proxecto de investigación tales como os desprazamentos do 
profesorado da UVigo ao centro educativo ou doutras actividades establecidas no plan de traballo, correrán a cargo 
do centro educativo ao que se asigne este proxecto. 

Título 

 
Resumo 

 

Obxectivo 
 

Avaliación da resposta fisiolóxica ao estrés en peixes de acuicultura 

 
O estrés é un dos principais factores que afectan o benestar e ao rendemento dos peixes nos sistemas 

de acuicultura. Diversos estímulos ambientais e de manexo, como as variacións na calidade da auga, as 
elevadas densidades de cultivo ou a manipulación dos animais, poden alterar o seu equilibrio fisiolóxico 
e desencadear respostas destinadas a manter a homeostasis. Cando estas situacións prolónganse no 
tempo, poden comprometer procesos biolóxicos esenciais e afectar negativamente á produción 
acuícola. Por iso, comprender como responden os peixes ante diferentes situacións de tensións resulta 
fundamental para mellorar o seu benestar e optimizar as condicións de cultivo. 

 
O presente proxecto céntrase no estudo da resposta á tensión en peixes de acuicultura sometidos 

a diferentes condicións experimentais, co fin de analizar como determinados factores de manexo 
poden afectar o seu estado fisiolóxico. Para iso, avaliaranse distintos indicadores fisiolóxicos e 
metabólicos asociados á devandita resposta, co obxectivo de comprender os mecanismos implicados 
na adaptación dos organismos a cambios na súa contorna. 
Así mesmo, a proposta busca introducir aos estudantes de bacharelato na investigación experimental 
no ámbito da acuicultura, favorecendo a aprendizaxe do método científico mediante a formulación 
de hipótese, o deseño experimental, a recollida e interpretación de datos. Deste xeito, preténdese 
fomentar unha visión aplicada da bioloxía e destacar a importancia do benestar animal nos sistemas 
de produción acuícola. 
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Plan de traballo 

 
 
Día 1 (3 horas; laboratorio 25): Introdución ao contexto biolóxico do proxecto, centrado na importancia 

da tensión en acuicultura e as súas implicacións sobre a fisioloxía e o benestar dos peixes. 
Abordaranse os principais factores estresantes en sistemas de cultivo e os mecanismos xerais de 
resposta fisiolóxica. Así mesmo, introducirase aos alumnos en técnicas básicas de manipulación 
de peixes, incluíndo pautas de manexo, procedementos de alimentación e fundamentos da 
obtención de mostras. Finalmente, exporase o deseño experimental e as hipóteses de traballo. 

 
Día 2 (3 horas; laboratorio 25): Desenvolvemento da fase experimental. Presentarase o protocolo de 

indución de tensión e os procedementos de captura, manipulación e obtención de mostras 
sanguíneas, seguindo criterios éticos e de benestar animal. Realizarase unha demostración 
supervisada da extracción de sangue para a obtención de plasma, explicando a súa utilidade na 
análise da resposta fisiolóxica. En caso de non dispoñer de animais vivos, traballarase con mostras 
previamente obtidas, contextualizando a súa orixe e tratamento. 

 
Días 3-4 (6 horas; laboratorio 25): Procesamiento das mostras no laboratorio, incluíndo a determinación 

de distintos parámetros fisiolóxicos asociados á resposta á tensión (como glicosa e lactato). 
Explicaranse os principios básicos das técnicas empregadas e rexistraranse os datos obtidos. 

 
Día 5 (3 horas; laboratorio 25): Análise estatística dos resultados mediante ferramentas como Excel ou 

RStudio. Introduciranse nocións básicas de estatística aplicada ao deseño experimental, 
incluíndo a avaliación de supostos e a aplicación de probas sinxelas para a comparación entre 
grupos. 

 
Día 6 (3 horas; laboratorio 25): Finalización da análise de datos e representación gráfica dos resultados 

en forma de táboas e figuras. Abordarase a interpretación biolóxica dos resultados obtidos e 
estableceranse as bases para a elaboración dunha memoria científica, así como o uso de 
ferramentas colaborativas para o desenvolvemento do informe final. 

Traballo virtual (Drive ou similar): Titores e responsables do proxecto comprométense a revisar, corrixir 
e orientar aos alumnos na redacción final da memoria escrita e na preparación dunha 
presentación Power Point. Esta presentación será defendida polos estudantes nunha sesión 
conxunta durante a primavera do curso seguinte. 

 
Custos Asociados a este proxecto: os únicos custos previstos están relacionados co desprazamento ao IES 

correspondente, que deberán ser asumidos polo IES de forma completa. 
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